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Apa Itu  Sejarah Lisan?

Sejarah Lisan adalah satu teknik untuk merakamkan pengalaman/
kenangan yang dilalui oleh individu/ ketua/ tokoh/ keluarga melalui 

wawancara/ temubual. Ia adalah penceritaan mengenai penglibatan 
mereka secara langsung sebagai saksi atau  mengalami  

sesuatu peristiwa.

“Rakam cerita anda, untuk kami dengar”

“Sejarah Kita”

Anda mempunyai pengalaman atau kenangan yang mempunyai nilai sejarah? 
Ingin berkongsi pengalaman dan kenangan tersebut? JOM sertai Sejarah Lisan  
Komuniti.

Dengan sejarah lisan, kita dapat mendokumentasikan pengalaman dan 
kenangan komuniti sekaligus menjadikan maklumat sejarah sebagai khazanah 
warisan negara untuk rujukan generasi akan datang. 

SEJARAH LISAN KOMUNITI
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Siapa Yang Boleh Kita 
Temu bual?

Tokoh masyarakat
Warga emas

Saksi sejarah/ peristiwa
Ahli keluarga

“Setiap orang ada cerita yang 
berharga”
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Pendokumentasian Pengalaman 
dan Kenangan

Dapat mendokumentasikan 
pengalaman dan kenangan individu/ 

ketua/ tokoh/ keluarga.
Bahan Kajian/ 
Penyelidikan

Menyediakan bahan 
penyelidikan untuk 

rujukan akan datang.

Eratkan Komuniti

Melalui cerita orang 
lama membuat kita 
merasa lebih rapat 

dengan komuniti. Selain 
itu, ia dapat memupuk 

rasa bangga dan 
sayang kepada komuniti 

setempat.

Lengkapkan Sejarah

Melalui sejarah lisan, kita dapat 
melengkapkan dan mengisi jurang 

maklumat peristiwa yang berlaku dalam 
komuniti daripada segi emosi, perspektif 
dan perincian kecil yang jadikan cerita 

tu lebih ‘hidup’.

Inspirasi Anak Muda

Melalui kisah perjuangan, cabaran 
dan kejayaan daripada individu/ 

ketua/ tokoh/ keluarga dapat 
memberi inspirasi kepada anak 

muda dalam komuniti  
dan orang luar.

Melestarikan Warisan 
Budaya

Melalui sejarah lisan, 
warisan dan budaya 

komuniti dapat 
disampaikan daripada 
satu generasi kepada 
generasi seterusnya. 

Ia dapat mengekalkan  
jati diri dan semangat 

kebersamaan.

Cerita Asal-Usul

Melalui cerita orang dulu, 
kita dapat tahu asal-

usul komuniti — macam 
mana kampung bermula, 

adat yang diamalkan 
dan kisah-kisah yang 
membentuk identiti 

sesuatu tempat.

Kenapa Sejarah 
Lisan Penting 

Untuk Komuniti?

Bagaimana Nak Mula?

1.	 Pilih individu/ ketua/ tokoh/ keluarga/ komuniti/ persatuan 
yang ada kisah menarik dan mempunyai nilai sejarah

2.	 Sediakan soalan
3.	 Pilih lokasi yang bersesuaian tanpa gangguan
4.	 Rakam gunakan perakam suara/ telefon bimbit/ kamera 

video
5.	 Kongsi dan sebar cerita dengan komuniti 

“Duduk, Cerita dan Rakam”


